
 
令和８年度 国民スポーツ大会（青森県開催）少年男女北海道予選会実施要領 

北海道ソフトテニス連盟強化委員会 

１ 開催日時  

種別・会場 試 合 受付・開始時間 

ダ ブ ル ス 
（函館市千代台庭球場） 

１ 次 予 選 ８月１４日（金）午前８時３０分受付終了、９時試合開始 

２ 次 予 選 ８月１５日（土）午前８時３０分受付終了、９時試合開始 

最 終 予 選 ８月１６日（日）午前８時３０分受付終了、９時試合開始 

シ ン グ ル ス 
（サンスポーツランド美
唄） 

１ 次 予 選 ６月１３日（土）午前８時３０分受付終了、９時試合開始 

最 終 予 選 ６月１４日（日）午前８時３０分受付終了、９時試合開始 

※１次予選は競技者育成プログラムstep2の結果も採用する 

 

２ 選考方法  

（１）ダブルス 

「指定シードペア（代表候補選手）」は、地区予選を免除。（各支部割当て枠外とする） 

該当するペアの選手変更は一切認めない。ただし、上記権利取得後に地区予選に出場した場合は（ペ

ア変更を含む）は、権利を消滅する。中学３年生は、強化委員会推薦選手を除き、道予選会の１次

予選（初日）から２０ペアに限り出場を認める。 

●１次予選（初日） 

・トーナメント戦又はリーグ戦により４ペアを選出する。 

  ●２次予選（２日目） 

・上記４ペアと指定シードペア（代表候補選手）８ペアを、Ａ・Ｂブロック各６ペアに分け、総

当りリーグ戦（１回）により、Ａ・Ｂブロック各上位２ペアを最終リーグに進出させる。 

●最終予選（３日目） 

・上記４ペアにより、総当り最終リーグ戦（１回）を行い、トータルポイントで上位のペアから

順に代表ペアとして内定する。 

（２）シングルス 

   シングルスは、競技者育成プログラムと連動し、参加基準を設けて以下の通り実施する。 

●競技者育成プログラムstep2選考会 兼 １次予選（前日） 

・「U17（中学3年生含む）」「高校3年生の部」の各カテゴリーにおいて、規定大会におけるポイン

ト上位者及びハイスクールジャパンカップ南北予選（シングルス）優勝者、北海道新人戦（シ

ングルス）ベスト４入賞者を対象として「カテゴリー別トーナメント戦」を実施し、U17から上

位2名、高校3年生の部から上位4名を選出する。 

  ●最終予選 

・選出された6名による総当たりリーグ戦を行い順位決定する。なお、ダブルスの選考を優先とす

るため、この時点ではシングルスの内定候補者として位置づけ、ダブルスの選手選考が確定し

た後にシングルスの代表選手を確定させる。 

  ●全国大会における代表内定との兼ね合い 

   ・全国大会結果における「代表内定選手」の権利を有した場合、予選会の結果よりも優先する。

ただし、ダブルス代表との兼ね合いもあるので、原則予選会は実施する。 

 

【注意事項】 

１ ダブルス及びシングルスで内定となった選手が辞退をする場合は、それぞれの予選会で次点となっ

たペア（ダブルスの場合）又は選手（シングルスの場合）を繰り上げて内定とする。 

２ 代表となる選手は、監督の指示により、ダブルス、シングルスのいずれかにも出場することに承諾

しなければならない。（代表選手は、事前に承諾書の提出が必要となる） 

３ ベンチ入り指導者について、①シングルスでは認めない ②ダブルスでは１次予選は認めるが、そ

れ以降は認めない。 

４ 参加数及び当日の天候等、特別な事情が生じた場合、上記の試合方法を変更することがある。 

 

 

 

 

 

 


