
 
ルーセントカップ 

第 56 回北海道春季ソフトテニス選⼿権⼤会 

開 催 要 項  

申込システムが移⾏するため、参加申込については 
後⽇ 道連ホームページに掲載いたします。 

１ ⽇ 時 2025 年 5 ⽉ 25 ⽇（⽇） 受付終了８時 30 分 受付終了後開会式 

２ 会 場 北海道⽴野幌総合運動公園テニスコート 

℡（011）384−2166（北海道⽴野幌総合運動公園管理事務所） 

３ 主   催 北海道ソフトテニス連盟 

４ 主   管 江別ソフトテニス連盟 

５ 協 賛 株式会社ルーセント 

６ 種   ⽬ （１） ⼀般男・⼥ 

（２） 35 男・⼥（35 歳以上） 

（３） 45 男・⼥（45 歳以上） 

（４） 50 男・⼥（50 歳以上） 

（５） 55 男・⼥（55 歳以上） 

（６） 60 男・⼥（60 歳以上） 

（７） 65 男・⼥（65 歳以上） 

（８） 70 男・⼥（70 歳以上） 

（９） 75 男・⼥（75 歳以上） 

（10）  80 男・⼥（80 歳以上） 

ア．年齢は 2025 年４⽉１⽇現在の年齢と

する 

イ．いずれの種⽬もダブルスとする。 

参加申込数が１ペアのみ場合は「競技不

成⽴」。ただし、参加申込みの際に「競技

不成⽴の場合はキャンセル」との意思表

⽰が無い場合は、参加申込可能な年齢区

分の種⽬にスライドエントリーするた

めの調整を⾏います。 

７ ⼤会使⽤球   アカエム  



 

８ 競 技 ⽅ 法 （１）原則トーナメントとする。 
ただし、参加ペア数の少ない種⽬は、次の⽅法とする。 
・２ペア：先に２勝 
・３〜５ペア：リーグ 
・６〜１６ペア：予選リーグ及び決勝トーナメント 

（２）７ゲームマッチ 
（３）ルール等は、公益財団法⼈⽇本ソフトテニス連盟（以下、⽇連という）ソ

フトテニスハンドブックによる。 

９ 参 加 資 格 （１）⽇連公認審判員制度の有資格者であること。ただし、⾼校⽣については、
道連公認審判員３級有資格者でも同様の資格として扱う。 

（２）各⽀部等道連が指定する団体からの参加申込みであること。 
（３）前年度⼀般ランキングにおいて、１０位以内であった中学⽣及び⾼校⽣ペ

アの出場を認める。（※１０位以内であった者同⼠によるペアの組み替えを認
める。） 

（４）強化委員会による中学⽣及び⾼校⽣の⼀般⼤会への出場基準を満たすペア
の出場を認める。 
①中学⽣は前年度北海道中学⽣インドア上位４ペアのほかに、特に強化委員

会が推薦する選⼿がいる場合は、別枠で２ペアまで出場を認める。 
②⾼校⽣は前年度北海道⾼等学校インドア選⼿権上位８ペア、当年度ハイス

クールジャパンカップ代表８ペア、主管⽀部推薦４ペアのほかに、特に強
化委員会が推薦する選⼿がいる場合は、別枠で４ペアまで出場を認める。 
③なお、上記①または②により出場する場合は、次の条件を付す。 

ア．有資格者選⼿同⼠の組替え申込みは認めるが、申込後の選⼿変更は「怪
我等⽌むを得ない場合」を除き認めない。なお、やむを得ないと判断さ
れた場合の選⼿変更は、有資格者選⼿以外の者も対象にできる。この判
断は⼤会競技委員⻑と強化委員⻑で協議し決定する。 

イ．参加申込にあたっては、中学⽣は北海道ソフトテニス連盟中学部（佐
藤⾼平理事）、⾼校⽣は北海道ソフトテニス連盟⾼校部（播磨良信理事）
に事前に確認の上、期⽇までに申込してください。 
ウ．⼤会運営の都合上、出場基準枠を制限せざるを得ない場合があります

ので、予めご承知おきください。その場合、⼤会成績を参考にカットし
ますので、申込みの際には必ず当該⼤会の成績を明記願います。 

10 申 込 期 限 2025 年 4 ⽉ 16 ⽇（⽔） 

11 参  加  料  １ペア 4.000円（当該年度の⽇連会員登録制度登録予定者） 
※⽇連会員登録制度未登録者（当該年度の登録を予定していない者）は、

⼀⼈につき、以下の参加料を加算する。 
⼀般 2,500円、⼤学⽣ 1,600円、⾼校⽣ 1,300円、中学⽣ 1,100円 

※注意：当該年度とは、⼤会開催⽉⽇における年度を指すので注意すること。 

12 申 込 ⽅ 法 後⽇道連ホームページに掲載いたします 

 

尚、ご不明点がある・お困りの時は、下記に電話にてお問い合わせください。 

   北海道ソフトテニス連盟事務局  電話０１１−８６７−０１６２   

(９:００〜１６:００ ⼟曜⽇は１２:００まで。⽇・⽉曜⽇は休業⽇となります。) 

 



 

※システムに関して⽇本連盟に問い合わせをしないようにお願いいたします。 

 

13 参 加 選 ⼿ 

及 び 

来 場 者 

留 意 事 項 

（１）所定の時刻までに受付を完了し、開会式には必ず出席すること。 
（２）⽇連指定のゼッケンを着⽤し、四隅を⽌めること。 
（３）ラケット（公認マーク添付）、シューズ、ユニフォームは、⽇連が公認した 

メーカーの製品を使⽤（着⽤）し、当該年度の⽇連の「ユニフォーム等の着
⽤基準」を遵守すること。ただし、本⼤会は同基準におけるウェアに関する
特例を適⽤するが、中⾼⽣については、中体連・⾼体連の着⽤基準を適⽤す
る。 

（４）公認審判員ワッペン及びイエローカードを携⾏し、審判を担当するときは、
原則ワッペンを左胸に着⽤すること。  

（５）優勝者は必ず〔持ち回り優勝杯〕を持ち帰り、次年度の⼤会時に整備のう
え、 責任をもって返還すること。 

（６）本⼤会に係わる写真・映像等の広報についての活⽤と⼀切の権利について
は、北海道ソフトテニス連盟に帰属し、承諾するものとする。なお、これら
の活⽤について不都合がある場合などは、お⼿数ですが広報担当者まで個別
に連絡願います。 
広報 IT委員会 担当：笠原  mail : kasa2316@yahoo.co.jp  

（７）道連ランキング対象⼤会とし上位⼊賞ペアに下記のポイントが付与される。  
 
【ランキングポイント】 

⼤会名 １位 ２位 ３位 ５位 ９位 
春季選⼿権 
秋季選⼿権 
インドア選⼿権 

30点 18点 10点 ６点  

北海道選⼿権 50点 24点 14点 ８点 ５点 
   ※ランキングポイントの付与については、⼀般男⼥を除く種⽬は、表彰(⼊
賞)対象の順位にのみ付与する。 
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