
 

 

日ソ連発第 310 号 

平成30年12月2日 

 

加盟団体 各位 

 

(公財)日本ソフトテニス連盟 

専務理事 野 際 照 章 

（ 公 印 省 略 ） 

 

ソフトテニストレーナー研修会の開催について 

 

 平素より、本連盟の事業推進について格別のご配慮を頂き、誠にありがとうございます。 

 さて、ソフトテニス指導時におけるトレーナー活動に関する研修を主とした標記部会が下記のように開催されます。

部会に所属する委員の資質向上を目指すものですが、日頃、各連盟・協会等において活躍されておられるトレーナ

ーの方の資質向上にも役立てていただき、トレーナー全体の資質向上に繋げていければと考え、今回は研修を公

開することとしました。 

競技力向上、また安全なソフトテニス活動推進にトレーナーは不可欠であります。主旨ご理解の上、関係トレーナ

ーにご連絡いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

 １ 日 時   平成31年2月10日（日）A 13:00～17:00、B 19:00～21:00 

                     11日（月）C 9:00～12:00 

 

 ２ 会 場   四日市ドーム 〒510-0012 三重県四日市市大字羽津甲5169 

TEL:059-330-3131 FAX:059-330-3133 

 

 ３ 参 加   トレーナー部会委員及び加盟団体で活動しているトレーナー 

 

 ４ 内 容   A．現場実習１：体力測定の実際 

          B．講義    ：アジア競技大会女子チーム優勝への取り組み 

          C．現場実習２：ウォーミングアップ内容とトレーナー活動の今後（講義） 

 

 ５ 申 込   トレーナー部会委員以外で参加希望の方 

① 別紙申込用紙に必要事項を記入し、下記宛メールまたはファックスで 

送信して下さい。 

【送付先】 

  〒140-0014 東京都品川区大井1-16-2-201 

   (公財)日本ソフトテニス連盟 担当 堀内 大 

    電話 03-6417-1654  Fax 03-6417-1664 

    Email horiuchi@jsta.or.jp 

② 申込締め切り  平成31年1月25日（金） 

 

 ６ 費 用   参加者自己負担（交通費、宿泊費、食費等） 

 

 ７ その他   ①全期間（A～C）参加を基本とするが、事情によりA～Cのいずれかのみ参加を認める。 

             ②持ち物 筆記用具、トレーニングウェア（トレーナー業務が可能な服装） 

③研修中の事故については十分注意し、万が一ケガや盗難等が発生しても本連盟は一

切責任を負わない。 

 

osta2011
テキスト ボックス
〒558-0023　大阪市住吉区山之内5-3-37
大阪府ソフトテニス連盟　　担当　友谷
電話 06-6691-7052  　FAX 06-6606-0222
Email  murakami-osta@kcn.jp

osta2011
テキスト ボックス
平成31年1月18日(金)



 

 

ソフトテニストレーナー研修会 参加申込 

ふりがな 

氏  名 

 

連絡先 

住所 

 

 

 

携帯電話 

 

 

 

E-mail 

 

 

 

所属先 

（勤務場所） 

 

所属団体 

 

所属団体での 

活動状況 

（例：国体帯同、○○チーム契約トレーナーなど） 

資  格 

（トレーナー業務に関わる資格はすべてお書きください） 

参加日 Ａ、   Ｂ、   Ｃ  （参加する時間帯を○で囲む） 

宿 泊 宿泊手配を希望する ・  宿泊は不要  （いずれかを○で囲む） 

その他 

（特記事項があれば記入して下さい） 


